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Après le trajet en bus, on fait une 

petite marche de 10 minutes avant 

d’arriver au kan des marrons et 

d’être accueillis par un riz chauffé, 

morue frite et un jus de citron. 

C’était vraiment délicieux. 

On était prêts à découvrir tous les 

légumes lontan. 

On a découvert toutes sortes de légumes qu’on ne connaissait pas : toutes les sortes 

de courges, de patates, de calebasses. On a appris qu’avant les gens mettaient l’eau 

dans une calebasse comme dans une gourde et que l’eau restait fraîche. Tous les 

légumes que l’on a vus poussent dans leur jardin. On peut manger en cultivant ses 

légumes. 



Après avoir découvert les légumes, on a visité le 

jardin avec un guide très gentil qui nous expliqué 

les plantes qui soignent beaucoup de 

maladies et qu’on boit en tisanes. On a vu 

comment les gens vivaient avant : les charrettes 

bœuf qui transportaient les cannes, la boutique 

« chinois » où on écrivait ce qu’on achetait dans 

un petit carnet. Le « carreau » pour repasser le 

linge.  

L’alambic où on fait cuire le géranium pour 

récolter l’essence et l’huile. 



 

Un endroit que l’on a adoré c’est le car 

courant d’air où on a essayé de trouver les 

réponses aux kossa in shoz. 

« soulié verni dann karton jone ? » Zot la 

trouvé ? 

Et on a terminé par les jeux lontan, c’était 

un de nos moments préférés.  

Après avoir mangé du manioc au sucre, on 

est rentré à l’école. 

On s’est rendu compte que grâce au jardin 

on peut manger aussi bien salé que sucré 

mais qu’on peut aussi se soigner. 

On va essayer de faire notre petit jardin de 

plantes pour tisanes à l’école. 

Merci beaucoup à tout le kan des marrons 

pour leur gentillesse et pour nous avoir 

montré et appris tant de choses. 

On a passé une très bonne journée. On s’en 

souviendra longtemps. 


