CAP A L'OUEST

Vyin bat in karé !

Conférence de presse — Mardi 26 juillet 2016

Bréve présentation des 3 coureurs présents a la conférence de presse :

Pompier de profession, originaire de Saint-Gilles Les Bains.

. Cette année, 1*" du challenge Trail Décathlon a ce stade de l'année

. Vainqueur a plusieurs reprises de la Trois-Bassinoise

. Vainqueur du Cross de la Savane et de la Trans Dimitile en 2011

. Vainqueur des 10 km nocturnes de Saint-Paul

. 3 fois sacré champion de La Réunion de Trail court, suite a sa victoire sur
la course du Géranium

Il participera au pour Cap a I’Ouest.

Coureur originaire de la Chaloupe Saint-Leu. En 2016 :

. Vainqueur des 10 km de la Plaine des Palmistes

. 2°™ de [I'Arc-en-ciel, de la course de championnat de Trail court le
Géranium

. 3°™ a la Boucle de la Roche Ecrite du 17 juillet dernier

Il participera au pour Cap a I’Ouest.

Traileuse habitante de I'Ouest, inscrite au club Ouest Tralil.

Pas de podium a son actif, sinon la participation a de nombreux trails depuis
2012, malgré son combat au quotidien contre la maladie de Parkinson.

Une dizaine de coureurs prendront le départ du Trail du Grand Ouest en
portant le tee-shirt de son association "Vaincre Parkinson".

Elle participera au pour Cap a
I’'Ouest.



